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Автономная некоммерческая организация содействия социальной 

реабилитации детей-инвалидов «Я Могу!» (АНО ССРДИ «Я Могу!») 

создана в 2019 году.

Основными целями организации согласно Устава являются: 

• социальная поддержка детей-инвалидов и семей с детьми-инвалидами для 

обеспечения развития таких детей, их социализации и интеграции в 

общество; 

• организация культурно-просветительских мероприятий и досуга детей-

инвалидов и семей с детьми-инвалидами; 

• содействие повышению мотивации детей-инвалидов и родителей детей-

инвалидов к обучению, творчеству и развитию; 

• организация и реализация проектов, направленных на создание и 

развитие креативных общественных пространств для детей-инвалидов; 

• содействие реабилитации, адаптации, социализации и адаптации в 

общество детей-инвалидов средствами культуры и искусства; 

• проведение социальных, культурных, реабилитационных мероприятий для 

детей-инвалидов и с участием детей-инвалидов в целях развития и 

реализации их творческого потенциала; 

• содействие в сфере улучшения морально-психологического состояния 

детей-инвалидов и членов их семей; 

• модернизация, продвижение и сопровождение информационных 

ресурсов, направленных на профилактику инвалидности, социальную 

адаптацию и поддержку детей-инвалидов. 
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В 2024 году реализовано 4 отдельных  
творческих проекта, направленных 
на творческую самореализацию детей-инвалидов

1. Онлайн-конкурс «Я РИСУЮ СЧАСТЬЕ!» совместно с 
благотворительным фондом «РЕНОВА» (февраль 2024)

2. Творческий марафон "Я могу!" на средства субсидии 
министерства социальной политики Свердловской области 
(январь-июль 2024)

3. Всероссийский конкурс рисунков для детей-инвалидов 
«Я МОГУ! Я РИСУЮ! – ВРЕМЕНА ГОДА». 

4. Всероссийский конкурс рисунков для детей-инвалидов 
«Змейка на пути к себе: Календарь саморазвития»
Совместно с Фондом региональных социальных программ «Наше будущее». 
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343 работы на тему, «что такое СЧАСТЬЕ» из 57 регионов России, а 
также Беларуси и Молдовы

1 место и приз 20000 рублей - работа "Какое это счастье - просто 
жить!" Анастасии Емельяновой отмечена за яркий образ и глубокий 
символизм.
Два вторых места, по 15000 рублей:
Работа «Счастливы вместе: мама, папа, я» Дениса Апанаева за 
трогательную историю, рассказанную без слов;
Работа «Счастье моё взгляни на меня» Анастасии Копцевой за 
удивительную технику и воплощение сложного образа одной линией.
«Приз зрительских симпатий» 10 победителей по 5000 руб.

Привлечённые средства - призовой фонд 100 000 руб. 
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За месяц на конкурс было представлено 534 работы из 48 регионов России иллюстрации на свободную тему к 
каждому месяцу. Подготовлен календарь.

• ЯНВАРЬ. Тимофеева Дарья «Зимние забавы», г. Туймазы

• ФЕВРАЛЬ. Шелест Владимир «Февраль», г. Екатеринбург

• МАРТ. Сосновская Виктория «Масленица», г. Елец

• АПРЕЛЬ. Калькин Владимир «Поехали», г.Тольятти

• МАЙ. Нагмедова Марина «Яблони в цвету», 
пгт Верхнеднепровский

• ИЮНЬ. Аюпова Динара «Лето», г. Городище

• ИЮЛЬ. Свидлова Ангелина «Подсолнухи», г.Истра

• АВГУСТ. Князьков Артём «Русское поле», с. Шатовка

• СЕНТЯБРЬ. Силинская Майя «Не унылая пора» г. Тольятти

• ОКТЯБРЬ. Макаров Захар «Осеннее вдохновение», г. Пенза

• НОЯБРЬ. Хабибуллина Алина «Ноябрьское утро», г. Верхотурье

• ДЕКАБРЬ. Самойлова Арина «Зимняя ночь», рп. Полтавка

Призовой фонд – 60 000 р. за счет средств 
благотворительной программы им. Е.Л. Крупина
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В конкурсе приняло участие 319 человек, представивших от одной до 5 работ, всего - 659 работ. 
Змея - символ наступающего 2025 года, как символ мудрости и адаптации станет героем календаря, который 
демонстрирует важность саморазвития через различные активности. В ходе конкурса планируется собрать 12 
изображений, которые будут иллюстрировать символ 2025 года — змею, которая занимается теми или иными 
аспектами саморазвития.
Конкурс охватил 46 регионов нашей страны от Калининградской области до Республики Саха (Якутия).

Победители 
• Шаповалов Дмитрий  «Учёный змейка»
• Суманосова Евгения  «Змейка релаксирует»
• Лычкин Богдан «Змейка путешественница»
• Толмачёва Елена «Змейка занимается спортом»
• Толстяков Алексей «Змейка фокусник»
• Утяшев Арсен «Змейка на сноуборде»
• Сидорова Нелли «Змейка учится»
• Лейер Летисия «Змейка-Суперзвезда».
• Смирнова Елизавета «Милый садовод»
• Никитина Вероникы «Змея химик»
• Тимофеева Дарья «Змейка художница»
• Емельянова Анастасия «Медитация»

ПРИВЛЕЧЕННЫЕ СРЕДСТВА - призовой фонд 240 000 руб. от Фонда региональных и социальных программ
«НАШЕ БУДУЩЕЕ» 
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Проект на средства субсидии на реализацию социального проекта 
Соглашение о предоставлении субсидии из областного бюджета от 29 декабря 2023 года № 39

февраль-май ОНЛАЙН ЭТАП: сбор работ по 6 направлениям 787 участников детей-инвалидов от 5 до 18 лет 
из 71 населенного пункта Свердловской области. Все работы опубликованы на сайте ямогуярисую.рф и 
ВКОНТАКТЕ
апрель-май ВСТРЕЧИ С НАСТАВНИКАМИ  в Детской филармонии в формате мини-концертов по 
направлениям «Я МОГУ ПЕТЬ!», «Я МОГУ ТАНЦЕВАТЬ!», «Я МОГУ ВЫСТУПАТЬ!»
31 мая                     ФЕСТИВАЛЬ-КОНЦЕРТ «Я МОГУ!»
05 июня                  ЭКСКУРСИЯ ПО ЕКАТЕРИНБУРГУ
3 июня-3 июля      ВЫСТАВКА «Я МОГУ ТВОРИТЬ!», «Я МОГУ РИСОВАТЬ!»  В ТЦ ВЕЕР-МОЛЛ

ТВОРЧЕСКИЙ МАРАФОН «Я МОГУ!»
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Цель проекта: содействие в социальной поддержке, социальной, культурно-досуговой реабилитации и 
абилитации, социальной адаптации, создание условий для улучшения морально-психологического состояния 
детей-инвалидов Свердловской области в целях их интеграции в общество, социокультурная реабилитация детей-
инвалидов и демонстрация их творческого потенциала.
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руководитель 
английской 
театральной студии 
Александра 
Пантыкина
«Е-Живика» 
Юлия Сметанина

хореограф-
постановщик 
Екатеринбургс
кого ТЮЗа
Анна 
Еременко

актер 
Екатеринбургс
кого ТЮЗа
Сергей 
Молочков

руководитель 
вокальной 
студии «AVE 
SOL» Светлана 
Типикина

актриса 
Екатеринбург
ского ТЮЗа
Василиса 
Борок

почетный 
консул Италии в 
Екатеринбурге 
Роберто 
Д’Агостино

НАСТАВНИКИ



26 февраля выставка «Я МОГУ!» при Координационном совете по вопросам развития СОНКО в Свердловской области 
(Креативный кластер «Домна») с участием Министра экономики и территориального развития СО Руслана Садыкова

С 24 апреля по 7 мая выставка на XIX Международной научно-практической конференции «Изучение и образование 
детей с различными формами дизонтогенеза», посвященной 60-летию института специального образования УрГПУ

14-16 мая экспозиция на III международном форуме-выставке социальных технологий «СОЦИО» в Синара-центре

С 03 июня по 03 июля выставка в ТРЦ VEER Mall

ВЫСТАВКИ



ФЕСТИВАЛЬ-КОНЦЕРТ

видеоролик



Отчет 
о деятельности

АНО ССРДИ 
«Я Могу!»

Сотрудничество с ИСО УрГПУ

22 ноября.
Директор АНО ССРДИ "Я Могу!" Екатерина Карпова представила доклад на 
круглом столе "Инклюзия: общество, образование, культура" на 
Международном научно-образовательном форуме "Современный учитель -
взгляд в будущее"

14 ноября. Директор АНО ССРДИ "Я Могу!" Екатерина Карпова приняла участие в 
пленарном заседании Международной научно-практической конференции «Семья 
особого ребёнка в фокусе внимания педагогов-дефектологов», посвящённой 60-
летию института специального образования, и вместе другими общественными 
организациями дала старт программе "Обучение служением"

8 июля. Подведение итогов Творческого марафона "Я МОГУ!" в направлении 
"Я могу исследовать" в институте специального образования Уральского 
государственного педагогического университета

Институт специального образования готовит специалистов для работы с детьми и 
взрослыми, имеющими особые образовательные потребности. Программа обучения 
направлена на подготовку педагогов, дефектологов, психологов и других 
профессионалов, способных работать в сфере коррекционной педагогики и специальной 
психологии. Выступает экспертом в проектах АНО ССРДИ «Я Могу!»
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Внешняя оценка деятельности
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БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОСТЬ

Пожертвование ГКУ СО СО «Екатеринбургский 
РЦ для детей-инвалидов»
Оборудование - шесть Кроватей механических 
4-х секционных ЮКИ, модель А39 на сумму 
204000 руб.  средства Благотворительной 
программы им. Е.Л. Крупина

Пожертвование ГАУ Областной центр 
реабилитации инвалидов
Оборудование на сумму 247000 руб. 
привлеченные средства. 



ИТОГИ ГОДА В ЦИФРАХ
• 1983 ребенка-инвалида стали  участниками конкурсов и проектов, их работы 

размещены на сайте и в социальной сети, все получили дипломы, более 300 
человек - подарки и поощрения

• По итогам года оформлено 2028 благодарственных писем для педагогов-
руководителей

• 1 360 000 руб. - привлеченные средства 
• 451 000 руб. - благотворительность в натуральном виде (привлеченные 

средства)
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Информационная открытость. 
Собственные ресурсы

Сайт ямогуярисую.рф

Группа ВКОНТАКТЕ – 3078 подписчиков

За год опубликовано более 1000 постов
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Информационная открытость. Публикации

Название статьи Где опубликовано
Творческий марафон «Я МОГУ!» для детей-инвалидов Свердловской области Портал СОЗИДАНИЕ.СВЕ.РФ
Творческий марафон “Я МОГУ!” для детей-инвалидов Свердловской области Портал Добро.Медиа
Я МОГУ ТАНЦЕВАТЬ: дети-инвалиды региона продемонстрировали свои таланты Портал СОЗИДАНИЕ.СВЕ.РФ
Благотворительный фонд «РЕНОВА» провёл конкурс рисунков «Я рисую счастье» среди детей с 

особенностями развития

Сайт БФ Ренова

Дети-инвалиды Свердловской области продемонстрировали свои таланты в танцах Портал Добро.Медиа
В Свердловской детской филармонии прошел отборочный тур творческого марафона «Я МОГУ!» Областная газета
"Я МОГУ" - проект, в котором приняли участие наши детки БЕЗ ФОРМАТА.Кировгад
В свердловской области продолжает работу творческий марафон «Я МОГУ!» Областная газета
В свердловской области подвели итоги творческого марафона «Я МОГУ!» Областная газета
Уральская ТПП поддержала марафон особых детей Сайт Торгово-промышленной 

палаты РФ
Завершился детский творческий инклюзивный марафон «Я МОГУ!» Сайт фонда Наше будущее
Фестиваль-концерт «Я МОГУ!» - особые дети блистали на сцене Детской филармонии Портал СОЗИДАНИЕ.СВЕ.РФ
Продолжается конкурс художественного творчества для детей с инвалидностью Сайт фонда Наше будущее



Команда АНО ССРДИ «Я Могу!»

Директор 
Карпова Екатерина Николаевна

Координатор проектов
Показаньева Елена Леонидовна



Контакты

ямогуярисую.рф

https://vk.com/yamogu_yarisuy

ano.yamogu@yandex.ru

+7 343 383-11-95 (+102)


